基隆市立南榮國民中學106學年度第一學期九年級「綜合領域-家政」課程計畫
一、九年級第一學期之學習目標
	1. 建立合宜的生活價值觀。

2. 主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
3. 運用學習型家庭概念於日常生活中。
	4.調適個人的家庭角色與其他角色間的衝突。
5.覺察自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生活能力。


二、九年級第一學期之各單元內涵分析
	週次
	實施期間
	單元活動主題
	單元學習目標
	相對應能力指標
	重大議題
	節數
	評量方法

或備註

	預備週
	08/22
︱

08/28
	預備週
	
	
	
	
	

	一
	08/30

︱

09/01
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，覺察經營家庭可能遇到的問題與挑戰，並從中探討經營家庭所需的能力。
2. 觀察自己目前家庭生活之機會，思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。
	2-4-2
3-4-3
4-4-4 
4-4-6 
	【家政教育】

	  1
	1學生自評
2觀察學生


	二
	09/04

︱

09/08
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，覺察經營家庭可能遇到的問題與挑戰，並從中探討經營家庭所需的能力。

2. 觀察自己目前家庭生活之機會，思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。
	2-4-2
3-4-3

4-4-4

4-4-6 
	【家政教育】
	1
	1學生自評

2觀察學生

3態度評量

	三
	09/11

︱

09/15
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，覺察經營家庭可能遇到的問題與挑戰，探索自我發展的過程，並分享個人的經驗與感受。
2. 同時觀察自己目前家庭生活之機會，思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。並有效蒐集、分析各項資源，加以整合並充分運用。
	2-4-2 
3-4-3

4-4-4

4-4-6 

	【家政教育】
	1
	1學生自評
2觀察學生並記錄活動表現

	四
	09/18

︱

09/22
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，覺察經營家庭可能遇到的問題與挑戰，探索自我發展的過程，並分享個人的經驗與感受。

2. 同時觀察自己目前家庭生活之機會，思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。並有效蒐集、分析各項資源，加以整合並充分運用。
	2-4-2
3-4-3 
4-4-4

4-4-6
	
【家政教育】
	  1
	1學生自評

2觀察學生



	五
	09/25

︱

09/29
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，覺察經營家庭可能遇到的問題與挑戰，探索自我發展的過程，並分享個人的經驗與感受。

2. 思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。並有效蒐集、分析各項資源，加以整合並充分運用。
	2-4-2
3-4-3 
4-4-4

4-4-6
	【家政教育】
	1
	1學生自評

2觀察學生

3態度評量

	六
	10/02

︱

10/06
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，建立合宜的生活價值觀並主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
2. 思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。能運用學習型家庭概念於日常生活中。
	2-4-2
3-4-3 
4-4-4

4-4-6
	【家政教育】


	1
	1學生自評

2觀察學生



	七
	10/09

︱

10/13
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，建立合宜的生活價值觀並主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
2. 思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。能運用學習型家庭概念於日常生活中。
	2-4-2
3-4-3 
4-4-4

4-4-6
	【家政教育】

	1

	1學生自評

2觀察學生

3態度評量

	八
	10/16

︱

10/20
	第一次段考
	
	
	
	
	


	九
	10/23

︱

10/27
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，建立合宜的生活價值觀並主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
2. 思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。能運用學習型家庭概念於日常生活中。
	2-4-2
3-4-3 
4-4-4

4-4-6
	【家政教育】

	1


	1學生自評

2觀察學生



	十
	10/30

︱

11/03
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，建立合宜的生活價值觀並主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
2. 思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。能運用學習型家庭概念於日常生活中。
	2-4-2
3-4-3 
4-4-4

4-4-6
	【家政教育】

	1
	1學生自評

2觀察學生



	十一
	11/06

︱

11/10
	主題二 家庭萬花筒

	單元三 家庭面面觀
1. 透過資料蒐集及小隊討論，建立合宜的生活價值觀並主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
2. 思考原生家庭對自己未來建立家庭之影響。能運用學習型家庭概念於日常生活中。
	2-4-2
3-4-3 
4-4-4

4-4-6
	【家政教育】

	1
	1學生自評

2觀察學生




	十二
	11/13

︱

11/17
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家人互動事件體驗活動，引導學生檢視自己習慣的家人互動方式。
2. 利用戲劇模擬家庭可能遇到的困難，思考如何盡己之力改善家人關係，達到創造美滿家庭生活之目標。
	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	【家政教育】

	1
	

	十三
	11/20

︱

11/24
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家人互動事件體驗活動，引導學生檢視自己習慣的家人互動方式。
2. 利用戲劇模擬家庭可能遇到的困難，思考如何盡己之力改善家人關係，達到創造美滿家庭生活之目標。
	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	【家政教育】
	1
	1學生自評
2觀察學生並記錄活動表現

	十四
	11/27

︱

12/01
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家人互動事件體驗活動，引導學生檢視自己習慣的家人互動方式。

2. 利用戲劇模擬家庭可能遇到的困難，思考如何盡己之力改善家人關係，達到創造美滿家庭生活之目標。
	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	【家政教育】
	1
	1學生自評
2觀察學生並記錄活動表現

	十五
	12/04

︱

12/08
	第二次段考
	
	
	
	
	

	十六
	12/11

︱

12/15
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家庭體驗活動，建立合宜的生活價值觀。
2. 利用小組討論可能遇到的家庭困難，思考覺察自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生活能力。
3. 調適個人的家庭角色與其他角色間的衝突。主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。

	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	
【家政教育】

	1
	1學生自評
2觀察學生並記錄活動表現

	十七
	12/18

︱

12/22
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家庭體驗活動，建立合宜的生活價值觀。

2. 利用小組討論可能遇到的困難，思考覺察自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生活能力。
3. 調適個人的家庭角色與其他角色間的衝突。主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	【家政教育】
	1
	

	十八
	12/25

︱

12/29
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家庭體驗活動，建立合宜的生活價值觀。

2. 利用小組討論可能遇到的家庭困難，思考覺察自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生活能力。
3. 調適個人的家庭角色與其他角色間的衝突。主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	【家政教育】
	1
	1學生自評

2觀察學生




	十九
	01/02

︱

01/05
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家庭體驗活動，建立合宜的生活價值觀。

2. 利用小組討論可能遇到的家庭困難，思考覺察自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生活能力。
3. 調適個人的家庭角色與其他角色間的衝突。主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	【家政教育】
	1
	1學生自評

2觀察學生



	二十
	01/08

︱

01/12
	主題二 家庭萬花筒

	單元四 我們這一家
1. 透過家庭體驗活動，建立合宜的生活價值觀。

2. 利用小組討論可能遇到的家庭困難，思考覺察自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生活能力。
3. 調適個人的家庭角色與其他角色間的衝突。主動探索家庭與生活中的相關問題，研擬解決問題的可行方案。
	2-4-5 
3-4-3

4-4-3

4-4-4

4-4-6
	【家政教育】
	1
	1學生自評

2觀察學生



	二十一
	01/15

︱

01/19
	第三次段考

結業式
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