基隆市立南榮國民中學106學年度第一學期八年級「綜合領域-家政」課程計畫
一、八年級第一學期之學習目標
	1.了解衣物摺疊收納的方法。

2.運用合宜的創意摺疊收納方法於生活中

3.能舊衣再利用以落實環保與關懷之精神。
	4. 具備簡易修補衣物的能力。

5. 設計、選購及製作簡易生活用品。




二、八年級第一學期之各單元內涵分析
	週次
	實施期間
	單元活動主題
	單元學習目標
	相對應能力指標
	重大議題
	節數
	評量方法

或備註

	預備週
	08/22
︱

08/28
	預備週
	
	
	
	
	

	一
	08/30
︱

09/01
	「衣」Q達人
	單元: 著衣有術
審視與修正個人穿衣決策考量習慣，並進一步認識衣料特性及搭配原則以應用於生活。
	2-4-1 

3-4-1 

3-4-2 

3-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.文字發表

4.口頭發表

5.價值澄清

6.內省


	二
	09/04
︱

09/08
	「衣」Q達人
	單元: 著衣有術
審視與修正個人穿衣決策考量習慣，並進一步認識衣料特性及搭配原則以應用於生活。
	2-4-1 

3-4-1 

3-4-2 

3-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.紙筆紀錄

4.口頭發表

	三
	09/11
︱

09/15
	「衣」Q達人
	單元: 著衣有術
審視與修正個人穿衣決策考量習慣，並進一步認識衣料特性及搭配原則以應用於生活。
	2-4-1 

3-4-1 

3-4-2 

3-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.紙筆紀錄

4.口頭發表

	四
	09/18
︱

09/22
	「衣」Q達人
	單元: 著衣有術
審視與修正個人穿衣決策考量習慣，並進一步認識衣料特性及搭配原則以應用於生活。
	2-4-1 

3-4-1 

3-4-2 

3-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.紙筆紀錄

4.口頭發表

	五
	09/25
︱

09/29
	「衣」Q達人
	單元: 著衣有術
了解織品的基本構成與特性，並能因應生活的不同情境需求，選擇合宜的衣料。


	2-4-1 

3-4-1 

3-4-2 

3-4-4
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.實作表現

	六
	10/02
︱

10/06
	「衣」Q達人
	單元: 著衣有術
了解織品的基本構成與特性，並能因應生活的不同情境需求，選擇合宜的衣料。


	2-4-1 

3-4-1 

3-4-2 

3-4-4
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.實作表現

	七
	10/09
︱

10/13
	「衣」Q達人
	單元: 著衣有術
了解織品的基本構成與特性，並能因應生活的不同情境需求，選擇合宜的衣料。


	2-4-1 

3-4-1 

3-4-2 

3-4-4
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.實作表現

	八
	10/16
︱

10/20
	第一次段考
	
	
	
	
	


	九
	10/23
︱

10/27
	「衣」Q達人
	單元:「衣」展長才

能考量生活情境需求選擇合宜衣物，參與團隊從籌備到展示服裝秀活動的歷程。
	2-4-1 

2-4-5 

3-4-1
	【家政教育】

	1
	1.文字紀錄
2.實際操作

3.態度評定

4.口頭發表

	十
	10/30
︱

11/03
	「衣」Q達人
	單元:「衣」展長才

能考量生活情境需求選擇合宜衣物，參與團隊從籌備到展示服裝秀活動的歷程。
	2-4-1 

2-4-5 

3-4-1
	【家政教育】

	1
	1.文字紀錄
2.實際操作

3.態度評定

4.口頭發表

	十一
	11/06
︱

11/10
	「衣」Q達人
	單元:「衣」展長才

能考量生活情境需求選擇合宜衣物，參與團隊從籌備到展示服裝秀活動的歷程。
	2-4-1 

2-4-5 

3-4-1
	【家政教育】

	1
	1.文字紀錄
2.實際操作

3.態度評定

4.口頭發表


	十二
	11/13
︱

11/17
	「衣」Q達人
	單元:「衣」展長才

能考量生活情境需求選擇合宜衣物，參與團隊從籌備到展示服裝秀活動的歷程。
	2-4-1 

2-4-5 

3-4-1
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.實作表現

	十三
	11/20
︱

11/24
	「衣」Q達人
	單元:「衣」展長才

能考量生活情境需求選擇合宜衣物，參與團隊從籌備到展示服裝秀活動的歷程。
	2-4-1 

2-4-5 

3-4-1
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.口頭發表

4.實作表現

	十四
	11/27
︱

12/01
	針線情
	單元:「針針」有意思

1.認識手縫常會使用到的用品。
2.熟悉各種基本手縫法，並能正確運用於日常生活中。
	2-4-2

2-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作表現

	十五
	12/04
︱

12/08
	第二次段考
	
	
	
	
	

	十六
	12/11
︱

12/15
	針線情
	單元:「針針」有意思

1.認識手縫常會使用到的用品。
2.熟悉各種基本手縫法，並能正確運用於日常生活中。
	2-4-2

2-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作表現

	十七
	12/18
︱

12/22
	針線情
	單元:「針針」有意思

1.認識手縫常會使用到的用品。
2.熟悉各種基本手縫法，並能正確運用於日常生活中。
	2-4-2

2-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作表現

	十八
	12/25
︱

12/29
	針線情
	單元:「針針」有意思

1. 具備簡易修補衣物的能力。

2. 設計、選購及製作簡易生活用品。


	2-4-2

2-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作表現


	十九
	01/02
︱

01/05
	針線情
	單元:「針針」有意思

1. 具備簡易修補衣物的能力。

2. 設計、選購及製作簡易生活用品。


	2-4-2

2-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作表現

	二十
	01/08
︱

01/12
	針線情
	單元:「針針」有意思

1. 具備簡易修補衣物的能力。

2. 設計、選購及製作簡易生活用品。


	2-4-2

2-4-4 
	【家政教育】

	1
	1.觀察學生
2.態度評定

3.實作表現

	二十一
	01/15
︱

01/19
	第三次段考

結業式
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