基隆市南榮國中各年級各學習領域、彈性學習節數分配一覽表

	課程及科目
	七年級
每週教學節數
	八年級
每週教學節數
	九年級
每週教學節數

	1.語文
 （本國語）
 （英語）
	8(28.5%)
（5）
（3）
	8(28.5%)
（5）
（3）
	9（30%）

（5）
（4）

	2.健康與體育
 （健康）
 （體育）
	3（10.7%）

（1）
（2）
	3（10.7%）
（1）
（2）
	3（10%）

（1）
（2）

	3.社會
 （歷史）
 （地理）
 （公民）
	3（10.7%）
（1）
（1）
（1）
	3（10.7%）
（1）
（1）
（1）
	4（13.3%）
（1）
（2）
（1）

	4.藝術與人文
 （音樂）
 （表演藝術）
 （視覺藝術-美術）
	3（10.7%）
（1）
（1）

（1）
	3（10.7%）
（1）
（1）
（1）
	3（10%）
（1）
（1）
（1）

	5.數學
	4(14.3%)
	4(14.3%)
	4（13.3%）

	6.自然與科技
 （生物、理化、地科）
 （資訊、生活科技）
	4(14.3%)

（3）生物
（1）生活科技
	4(14.3%)
（4）自然與生活科技
	4（13.3%）
（4）自然與生活科技

	7.綜合活動
 （輔導）
 （童軍）
 （家政）
	3（10.7%）
（1）輔導
（1）童軍
（1）家政
	3（10.7%）
（1）輔導
（1）童軍
（1）家政
	3（10%）
（1）輔導
（1）童軍
（1）家政

	領域學習總節數
	28
	28
	30

	8.彈性教學
（學校行事）-週會
（班級活動）-班會、社團
（學校特色）-鄉土、電腦、閱讀教育
（補救教學）
	6
（0）
（2）
（3）

（1）
	6
（0）
（2）
（3）

（1）
	4
（0）
（1）
（2）

（1）

	彈性學習總節數
	6
	6
	4

	合計學習總節數
	34
	34
	34


附註:

1. 反黑部分請學校依實際狀況填寫，請符合九年一貫課程綱要規定：語文學習領域佔領域學習節數20%~30%；健康與體育、社會、藝術與人文、自然與生活科技、數學、綜合活動各佔領域學習節數10%~15%。
2. 國中七八年級學習總節數上限調為34節，其中學習領域節數達上限28節，彈性學習節數達6節。(100.1.7基府教學貳字第100013430號函)補充說明~彈性學習節數增加之節數以推動閱讀教育為主。

