基隆市立南榮國民中學102學年度第一學期八年級「自然與生活科技學習領域」課程計畫
一、八年級第一學期之學習目標
	1.熟悉實驗室環境、實驗器材及其正確的使用方法，並遵守實 

  驗室安全規則。

2.了解簡易測量的方法、誤差與估計值的意義，並知道測量體
  積及質量的操作方法。
3.認識物質及其分類，並了解物質的變化及物質的密度。

4.認識常見的物質──水溶液與空氣。 
5.瞭解波的定義，並察覺波遇到障礙物發生反射、折射的現象。
6.瞭解聲音的形成與傳播的方式，以及知道聲音可由音量、音
  調及音色來描述。

7.瞭解噪音汙染的形成與造成的聽覺傷害，並能列舉減輕或消
  除噪音危害的方法。

8.瞭解面鏡、透鏡成像的原理、性質和現象。

9.了解許多常見的光學儀器都是應用面鏡及透鏡製作的。
	10.瞭解溫度與熱量的關係，並定義熱量的單位，知道物質的比
   熱，以及熱的傳播方式與對物質的作用。

11.了解物質可分為純物質及混合物，純物質包括元素及化合
   物。

12.了解道耳吞原子說的內容、原子的細部構造以及核外電子與
   質子數對原子性質的影響。

13.能瞭解元素命名的原則、元素分類的方法，認識週期表。

14.了解化合物形成的原因，知道如何表示純物質的化學式。

15.利用粒子觀點解釋物理變化與化學變化、擴散與溶解、物質
   的三態變化。

16.了解資料與資訊的差別，並了解資訊傳播的方式。
17.知道資訊傳播處理的方式並了解電腦與網路在生活上的應
   用。
	
	


二、八年級第一學期之各單元內涵分析
	週次
	實施期間
	單元活動主題
	單元學習目標
	相對應能力指標
	重大議題
	節數
	評量方法

或備註

	預備週
	08/18
︱

08/24
	預備週
	
	
	
	4
	討論
口語評量

活動進行

	一
	08/25
︱

08/31
	認識生活中的基礎物理、化學
	理解理化原義並了解與生活相聯性
	
	
	4
	討論
口語評量

活動進行


	二
	09/01
︱

09/07
	第一章：實驗的基本操作與測量

˙1-1進入實驗室（1）

˙1-2長度的測量（1）

˙1-3體積的測量（2）
	1-1-1知道並遵守實驗室安全規則。

1-1-2熟悉實驗室環境，明瞭危機處理程序。

1-1-3認識各種實驗器材。
1-1-4了解常用器材的正確使用方法，及必須
      遵守的安全事項。

1-2-1能了解測量的意義及方法。

1-2-2認識長度的常用公制單位。

1-2-3了解測量結果的表示必須包含數字與單

      位兩部分。

1-2-4了解測量必有誤差及估計值的意義。

1-2-5知道減少人為誤差的方法。

1-3-1認識體積的常用公制單位。

1-3-2能正確使用量筒量取定量液體的體積。

1-3-3能使用排水法測量不規則物體的體積。
	1-4-5-4、2-4-1-1、2-4-1-2、3-4-0-8、4-4-1-1、4-4-1-2、5-4-1-1、5-4-1-2、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3、7-4-0-4。
	生涯發展教育
家政教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	三
	09/08
︱

09/14
	第一章：實驗的基本操作與測量

˙1-4質量的測量（2）

第二章：認識物質的世界

˙2-1物質的密度（2）
	1-4-1能了解質量的意義。

1-4-2知道質量的常用公制單位。

1-4-3熟悉天平的種類及使用方法。

1-4-4了解測量必有誤差及估計值的意義。

1-4-5知道減少人為誤差的方法。

2-1-1知道物質的意義。

2-1-2認識物質的物理性質與化學性質。

2-1-3認識物質的分類，了解何謂純物質，何
      謂混合物。

2-1-4介紹物質的物理變化及化學變化。
	1-4-1-1、1-4-1-2、1-4-2-1、1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-1、1-4-4-2、1-4-5-4、2-4-1-1、2-4-1-2、2-4-4-2、3-4-0-1、3-4-0-8、4-4-1-1、4-4-1-2、5-4-1-1、5-4-1-2、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3、7-4-0-4。

	生涯發展

家政教育


	4


	討論

口語評量

活動進行

	四
	09/15
︱

09/21
	第二章：認識物質的世界

˙2-2物質的密度（2）

˙2-3水溶液（2）
	2-2-1了解密度為純物質的性質之一，並知道
      測量密度的方法。

2-3-1了解濃度與溶解度的意義。

2-3-2認識飽和溶液與不飽和溶液。
	1-4-1-1、1-4-1-2、1-4-1-3、1-4-2-1、1-4-2-2、1-4-2-3、1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-1、1-4-4-2、1-4-4-3、1-4-4-4、1-4-5-1、1-4-5-3、2-4-1-1、2-4-1-2、2-4-4-3、3-4-0-1、3-4-0-2、3-4-0-5、3-4-0-6、3-4-0-7、3-4-0-8、4-4-1-1、5-4-1-2、5-4-1-3、6-4-1-1、7-4-0-3、7-4-0-4。
	生涯發展

家政教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	五
	09/22
︱

09/28
	第二章：波動與聲音的世界

˙2-4空氣（2）

第三章：波動與聲音的世界

˙3-1波的傳播（2）
	2-4-1認識空氣的性質與用途。

2-4-2了解氧和二氧化碳的製造與檢驗。

3-1-1知道波動必須依靠介質來傳播。

3-1-2知道波動不傳遞物質，只傳遞擾動的能

     量。

3-1-3能由繩波驗證物體振動可以產生波動。

3-1-4能知道橫波與縱波的定義與區別。

3-1-5知道波長、波峰、波谷、疏部、密度等
     意義。

3-1-6知道波動運用到頻率及週期的概念。

3-1-7知道波動的傳遞有共同的運作規律。
	1-4-1-1、1-4-1-2、1-4-1-3、1-4-2-1、1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-1、1-4-4-2、1-4-4-3、1-4-4-4、1-4-5-1、2-4-1-1、2-4-5-6、3-4-0-2、3-4-0-8、4-4-1-1、5-4-1-2、5-4-1-3、6-4-1-1、7-4-0-3、7-4-0-4。
	生涯發展教育

家政教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	六
	09/29
︱

10/05
	第三章：波動與聲音的世界

˙3-2聲音的傳播（2）

˙3-3空谷回聲（1）

˙3-4多變的聲音（1）
	3-2-1能提出生活中與聲音有關之現象，並與
     同儕分享經驗。

3-2-2知道聲音是由物體振動所引起。

3-2-3知道聲音需透過介質傳播，且聲音可以
     傳播能量，但不傳播介質。

3-2-4知道聲音的傳播是一種波動，聲波是縱
      波。

3-2-5知道氣體、液體和固體均可為傳聲的介
      質；而聲音的傳播速率隨介質的不同而
      有快慢之別。

3-2-6從波以耳實驗體認科學是前人經由一連
      串的疑問與假設、實驗、分析與驗證的
      努力才有所得。

3-2-7能從生活經驗中，找尋並設計各種發出聲音的驗證及操作。

3-3-1藉由活動，了解回聲的特性；探討回聲
      的成因與現象，並能在同儕中分享經驗。

3-3-2藉由聲音反射實驗，了解聲音的反射遵
      守反射定律。

3-3-3從生活經驗中，找尋並設計各種利用回
      聲的裝置，藉由活動，探討回聲有哪些
      優缺點，以及如何防治回聲。

3-3-4了解聲納與超聲波，找尋並設計各種利
      用回聲的裝置。

3-4-1藉由實驗活動，瞭解聲音的特性。

3-4-2知道影響聲音多變的要素是音調、響度
      和音色。

3-4-3瞭解音調和聲音的振動頻率大小有關；
      響度和聲音的振幅大小有關；而音品和
      發音體聲音獨特的波形有關。

3-4-4知道人耳聽覺極限。

3-4-5由聲音的三要素，瞭解每個人的聲音皆
      有獨特性。

3-4-6知道噪音的意義及對生活的影響。

3-4-7能舉出不當噪音所造成的聽覺傷害。

3-4-8能列舉減輕或消除噪音危害的方法。

3-4-9共同討論、同儕分享、發表自己在生活 

     中對噪音事件的看法與處置。
	1-4-5-1、1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-5、2-4-1-1、2-4-5-6、3-4-0-6、5-4-1-2、6-4-4-1、6-4-5-1、6-4-5-2、7-4-0-1、7-4-0-2、7-4-0-3。
	生涯發展

環境教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	七
	10/06
︱

10/12
	第一次段考
	
	
	
	
	

	八
	10/13
︱

10/19
	第四章：光與色的世界

˙4-1光的直進（2）

˙4-2面鏡成像（2）
	4-1-1了解影子的形成。

4-1-2了解針孔成像的原因和性質。

4-2-1了解光的反射定律。

4-2-2了解平面鏡成像的原因和性質。

4-2-3了解凹面鏡成像的性質及應用。

4-2-4了解凸面鏡成像的性質及應用。


	1-4-1-1、1-4-4-2、2-4-3-1、3-4-0-1、6-4-1-1、7-4-0-1、7-4-0-3。
	生涯發展教育

環境教育


	4
	討論

口語評量

活動進行


	九
	10/20
︱

10/26
	第四章：光與色的世界

˙4-3透鏡成像（2）

˙4-4光學儀器（2）
	4-3-1認識日常生活中光的折射現象。

4-3-2了解凹面鏡成像的原理和性質。

4-3-3了解凸透鏡成像的原理和性質。

4-4-1了解複式顯微鏡的成像原理及性質。

4-4-2了解照相機的成像原理及性質。

4-4-3了解眼睛的成像原理及性質。

4-4-4了解近視眼、遠視眼及老花眼的成像原
      理及補救。
	1-4-1-1、1-4-4-2、1-4-5-1、1-4-5-2、1-4-5-3、2-4-1-1、3-4-0-1、3-4-0-7、4-4-1-2、5-4-1-1、6-4-1-1、7-4-0-1、7-4-0-3。
	生涯發展

環境教育

	4
	討論

口語評量

活動進行

	十
	10/27
︱

11/02
	第四章：光與色的世界

˙4-5光與顏色（2）

第五章：冷暖天地

˙5-1溫度與溫度計（2）
	4-5-1了解物質色彩的形成原因。

4-5-2認識色光合成的現象。

5-1-1溫度計的測量原理

5-1-2溫標的制定與換算

5-1-3熱平衡的意義
	1-4-1-1、1-4-4-2、1-4-4-3、1-4-5-1、1-4-5-2、1-4-5-3、2-4-1-1、3-4-0-1、3-4-0-7、4-4-1-2、5-4-1-1、7-4-0-1、7-4-0-3、8-4-0-6。
	生涯發展

家政教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	十一
	11/03
︱

11/09
	第五章：冷暖天地

˙5-2熱量與比熱（4）
	5-2-1影響水溫變化的變因。

5-2-2熱量的單位。

5-2-3比熱的意義和特性。
	1-4-1-1、1-4-1-2、1-4-2-3、1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-2、1-4-5-2、1-4-5-3、1-4-5-4、1-4-5-5、 2-4-1-1、3-4-0-1、3-4-0-5、5-4-1-1、5-4-1-2、5-4-1-3、6-4-5-1、6-4-5-2。
	生涯發展

資訊教育


	4
	討論

口語評量

活動進行


	十二
	11/10
︱

11/16
	第五章：冷暖天地

˙5-3熱的傳播方式（3）

˙5-4熱對物質的影響（1）
	5-3-1了解熱的傳播方式。

5-3-2傳導、對流、輻射的現象與應用。
5-4-1熱對物質狀態的影響。

5-4-2熱對物質體積的影響。

5-4-3熱對物質性質的影響。
	1-4-1-1、1-4-1-2、1-4-2-3、1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-2、1-4-5-1、1-4-5-5、2-4-1-1、2-4-7-3、3-4-0-1、3-4-0-5、5-4-1-1、5-4-1-2、5-4-1-3、6-4-2-1、6-4-5-1、6-4-5-2。
	生涯發展


	4
	討論

口語評量

活動進行

	十三
	11/17
︱

11/23
	第二次段考
	
	
	
	
	

	十四
	11/24
︱

11/30
	第五章：冷暖天地

˙5-4熱對物質的影響（2）

第六章：純物質的奧祕

˙6-1純物質的簡單分類（2）
	5-4-1熱對物質狀態的影響。

5-4-2熱對物質體積的影響。

5-4-3熱對物質性質的影響。

6-1-1了解純物質中元素與化合物的定義並能分

         類。

6-1-2了解元素與化合物的組成關係。

6-1-3認識金屬與非金屬的特性。

6-1-4認識日常生活中常見元素的性質與應用。

6-1-5能了解元素命名的原則。

6-1-6能應用重要的元素符號表示。

6-1-7了解道耳吞元素說的內容。

6-1-8了解近代科學對原子結構的發現。

6-1-9了解原子核包括質子及中子，及核外電
      子。這三種粒子的性質與原子的體積、
      質量、電性、化學性質的關係。

6-1-10以近代科學的發現分析道耳吞的原子說
      的缺點。
	1-4-1-1、1-4-1-2、1-4-3-2、1-4-4-2、1-4-5-4、1-4-5-5、2-4-1-1、2-4-4-2、2-4-4-4、2-4-5-2、2-4-7-3、3-4-0-1、3-4-0-5、3-4-0-8、5-4-1-2、5-4-1-3、6-4-1-1、6-4-2-1、6-4-5-1、7-4-0-1、7-4-0-6、8-4-0-4。

	生涯發展

家政教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	十五
	12/01
︱

12/07
	第六章：純物質的奧秘

˙6-2元素的分類（4）
	6-2-1能根據實驗結果將元素分類。

6-2-2能了解元素分類的方法。

6-2-3能理解週期表的分類特性。

6-2-4了解質子數與原子性質的影響與成為週
      期表分類的依據。

6-2-5說明週期表的由來與了解週期表的特性。

6-2-6簡介門德列夫的貢獻。

6-2-7能運用週期表預測元素的性質。
	1-4-1-2、1-4-4-1、1-4-5-2、2-4-4-4、2-4-4-5、3-4-0-4、5-4-1-2、7-4-0-4。
	生涯發展


	4
	討論

口語評量

活動進行

	十六
	12/08
︱

12/14
	第六章：純物質的奧秘

˙6-3原子與週期表（4）


	6-3-1理解分子的概念。

6-3-2理解純物質形成的原因。

6-3-3知道如何表示純物質的化學式。

6-3-4認識常見物質的化學式。
	1-4-5-2、1-4-5-4、2-4-4-5、6-4-2-1、6-4-2-2、7-4-0-4、8-4-0-3。
	
	4
	討論

口語評量

活動進行

	十七
	12/15
︱

12/21
	第六章：化學反應

˙6-4純物質的組成與表示法（4）
	6-4-1能利用粒子觀點解釋物理變化與化學變
      化。

6-4-2能利用粒子觀點解釋物質的三態。

6-4-3能利用粒子觀點說明元素和化合物。

6-4-4能利用粒子觀點解釋溶解現象與擴散現
      作用。
	1-4-1-1、1-4-5-3、2-4-4-4、5-4-1-3、6-4-2-2、7-4-0-3。
	家政教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	十八
	12/22
︱

12/28
	第七章：資訊e世界

˙7-1資料與資訊（2）

˙7-2資料傳播（2）
	7-1-1使學生能分辨資料與資訊的區別。

7-1-2使學生能了解資料處理工具的演進。

7-1-3培養學生能具備運用現在科技處理資料的

         能力。

7-2-1使學生能了解資訊傳播科技演進的過程。

7-2-2培養學生能具備運用現代資訊傳播工具
      的能力。

7-2-3使學生能了解日常生活中圖文傳播科技
      的種類與方式。

7-2-4使學生能了解日常生活中電子傳播科技
      的種類與方式。

7-2-5培養學生善用資訊科技於日常生活的能

      力。

7-2-6了解製圖與繪圖的重要性。

7-2-7知道線條的種類和用途。

7-2-8介紹立體圖與平面圖的表達。
	1-4-3-1、1-4-5-1、2-4-8-6、4-4-2-2、4-4-2-3、4-4-3-3、4-4-3-4、4-4-3-5、7-4-0-1、7-4-0-3、7-4-0-5、8-4-0-2。
	家政教育

資訊教育

生涯發展教育
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	討論

口語評量

活動進行


	十九
	12/29
︱

01/04
	第七章：資訊e世界

˙7-2資訊傳播（2）

˙7-3資料傳播處理的方式（2）
	7-2-1使學生能了解資訊傳播科技演進的過程。

7-2-2培養學生能具備運用現代資訊傳播工具
      的能力。

7-2-3使學生能了解日常生活中圖文傳播科技
      的種類與方式。

7-2-4使學生能了解日常生活中電子傳播科技
      的種類與方式。

7-2-5培養學生善用資訊科技於日常生活的能

      力。

7-2-6了解製圖與繪圖的重要性。

7-2-7知道線條的種類和用途。

7-2-8介紹立體圖與平面圖的表達。

7-3-1能了解資訊傳遞的方式。

7-3-2能了解資訊處理與儲存的方式。

7-3-3能了解資訊傳送與接收的方式。

7-3-4了解資訊安全與保密的方式。

7-3-5培養學生於日常生活中運用資訊傳播處
      理概念的能力。
	1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-1、1-4-5-1、2-4-8-6、4-4-3-3、4-4-3-4、4-4-3-5、5-4-1-2、6-4-1-1、7-4-0-1、7-4-0-3、7-4-0-5、8-4-0-2。
	家政教育

資訊教育


	4
	討論

口語評量

活動進行

	二十
	01/05
︱

01/11
	第七章：資訊e世界

˙7-4網際網路傳播（2）

˙7-5資訊倫理與相關的職業（2）
	7-4-1能具備網路的基本概念。

7-4-2能認識網路在生活上的應用。

7-4-3能說出網路未來發展的方向。

7-4-4能運用網路搜尋資料的能力解決日常生活的問題。

7-5-1使學生能判斷資訊的正確性與時效性。

7-5-2使學生了解智慧財產權的意義。

7-5-3使學生能了解著作權，並能身體力行。

7-5-4使學生能認識與資訊傳播相關的職業。
	1-4-1-1、1-4-3-1、1-4-3-2、1-4-4-1、1-4-5-1、1-4-5-3、1-4-5-6、2-4-8-6、4-4-3-1、4-4-3-2、4-4-3-3、4-4-3-4、4-4-3-5、5-4-1-2、6-4-1-1、7-4-0-5、8-4-0-2。
	資訊教育
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	二十一
	01/12
︱

01/18
	第三次段考
	
	
	
	
	

	二十二
	01/19

︱

01/25
	結業式
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